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Anmeldeformular für eine Gönnermitgliedschaft 
 
 
Ich möchte Gönnermitglied werden im MBSR-Verband Schweiz, mindfulness.swiss 
 
 
Vorname  _____________________ Name  ______________________ 
 
Strasse und Nr.  _____________________ PLZ und Ort  ______________________ 
 
E-Mail  ___________________ Telefonnummer  ______________________ 
 
 
 
Mein Beitrag pro Jahr (mind. Fr. 50.- zahlbar pro Kalenderjahr). 
 
 
 
- Ich kann damit an der Mitgliederversammlung (ohne Stimmrecht) teilnehmen, 

mitdiskutieren und bin an diesem Tag zum Essen eingeladen. 
 

- Ich bekomme wie alle anderen Mitglieder die neusten Informationen vom Verband 
regelmässig per E-Mail zugestellt. 
 

- Ich kann die Weiterbildungen, welche der Verband anbietet, zum Mitgliederpreis 
besuchen. 

 
 

Ich stimme zu, dass meine obigen Angaben ausschliesslich zu Zwecken vom MBSR-
Verband Schweiz unter Wahrung des üblichen Datenschutzes gespeichert werden dürfen. 
 
 
 
Ort ______________________ Datum   ______________________ 
 
 
 
Unterschrift ______________________ 
 
 
 
 
 
Nach dem Ausfüllen bitte an untenstehende Adresse senden. 
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